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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Дятьковская средняя 

общеобразовательная школа № 3» Дятьковского района Брянской области, разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17. 12. 2010 г. № 1897, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Дятьковская средняя общеобразовательная школа № 3» Дятьковского района Брянской 

области начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 7 – 9  классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 7 – 9  классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 

7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ ДСОШ№3 представлена следующими 

учебными предметами: русский язык, литература, родной язык, родная литература, 

иностранный язык, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика, история, 

обществознание, география, биология, физика, химия, ИЗО, музыка, технология, 

физическая культура, ОБЖ. 

 Обучение в МБОУ ДСОШ №3 ведется на русском языке. Учебный план 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература». В учебном плане уменьшено 

количество часов по сравнению с федеральным учебным планом на учебные предметы 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Часы перераспределены с целью реализации 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература». 

 Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как обучающиеся завершили изучение этих предметов в 8 классе. 



 В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю.  

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 

часа в неделю в 7–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 14 часов. 

 В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью 

реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 

2023-24 учебном году распределена следующим образом:  

 7 класс - на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: «ОБЖ»; 

 7 -8  класс – на расширение и углубление знаний обучающихся к предмету: 

«Ботаника» и «Правоведение». 

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. Часы внеурочной 

деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, 

создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в 

преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации: 

 информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

 занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся «Россия – мои горизонты»; 

 занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

 занятия по формированию финансовой грамотности обучающихся.; 



 занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

 занятия, направленные   на   удовлетворение    интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии; 

 занятия, направленные   на   углубление и расширение знаний по определенным 

предметам. 

 В целях изучения особенностей региона, его места в истории многонациональной 

России, вклада в становление и развитие российской государственности, отечественной 

промышленности, науки и культуры изучение модульного курса «Брянский край» ведется 

в рамках внеурочной деятельности. 

 7 класс - курс внеурочной деятельности «Литературная Брянщина»; 

 8 класс - курс внеурочной деятельности «Музыкальная Брянщина» и «Родные 

просторы». 

Третий час физкультуры реализуется за счет посещения учащимися различных 

спортивных кружков и секций во внеурочной деятельности и в школах дополнительного 

образования. 

 Формы, способы и направления внеурочной деятельности: клубные заседания, 

круглые столы, конференции, диспуты, соревнования, поисковые и научные 

исследования, экскурсии, профильные смены (в том числе в каникулярный период в 

рамках деятельности лагерных смен). Часы внеурочной деятельности не включаются в 

объем предельно допустимой учебной нагрузки. 

 Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ ДСОШ №3» 

 Основное общее образование завершается обязательной государственной итоговой 

аттестацией выпускников в форме ОГЭ. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения  2,5 часа – для 7 – 9  классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет  

7 8 9 ИТОГО 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

0.5 0.5 0.5 1,5 

Родная литература 0.5 0.5 0.5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 
информатика 

Математика 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2.5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия 0 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0.5 0.5 0 1 

Музыка 0.5 0.5 0 1 

Технология Технология 2 1 0.5 3,5 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

0 0 0 0 

Итого 30 32 33 95 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Ботаника 1 0 0 1 

Правоведение 0 1 0 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 0 0 1 

Итого 2 1 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 98 

Количество учебных недель 34 34 34 102 

Всего часов в год 1088 1122 1122 3332 
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