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Мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне» (ГТО) в МБОУ ДСОШ №3
	Мероприятия


	Вид документа
	Исполнители
	Срок 

выполнения

	1. Организационно-экспериментальный этап внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся в МБОУ ДСОШ №3


	1. 1.Создание в школе Совета по внедрению и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекс 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)
	Приказ 
	 Учителя физической культуры, администрация школы
	до 1 октября 2014г.

	2. 2. Внесение в установленном порядке изменений в программы « Физическая культура» связанные с внедрением в действие Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), включая соответствующие индикаторы-показатели
	Программа учителя
	Сектор по физической культуре и спорту школы
	до 15октября 2014 года

	3.Составление плана работы школы по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО),
	План
	Зам. директора по ВР
	до 15октября 2014 года

	4. Разработка и утверждение в МБОУ ДСОШ №3 мер поощрения обучающихся, выполнивших нормативы и требования золотого, серебряного и бронзового знаков отличия ВФСК ГТО
	Нормативный правовой акт
	Совет
	До 1декабря 2014 года

	5.Разработка и утверждение порядка организации медицинского сопровождения  выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	Нормативный правовой акт
	ГБУ ДЦРБ, медработник школы 
	до 1 декабря
2014г.



	  6. Проведение с учителями, родителями и учащимися разъяснительной работы по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в школе
	Протоколы 
	Администрация школы, классные руководители
	Сентябрь-ноябрь 2014 г.

	  7.  Агитационная работа по сдаче комплекса ГТО и пропаганда здорового образа жизни
	Стенды, классные уголки, памятки, газеты, размещение на сайте школы.
	Учитель физической культуры, классные руководители.
	В теч. года

	8. Участие в школьных и муниципальных мероприятиях. 
	Приказы
Положения 
	Ответственные за участие в мероприятиях
	Январь-май 2015 г.

	9. Изучение основ ЗОЖ (здорового образа жизни)
	Планы классных руководителей
	Классные руководители
	В теч. года

	10. Сдача норм комплекса ГТО в 2015 году
	Протоколы 
	Учитель физической культуры,

классные руководители, медицинский работник
	Январь-май 

	11. Сдача норм комплекса ГТО: подтягивание, наклон вперед с прямыми ногами, прыжок в длину с места.
	Протоколы
	Учитель физической культуры,

классные руководители, медицинский работник
	Январь

	12. Сдача норм комплекса ГТО: стрельба из пневматической винтовки
	Протоколы
	Учитель физической культуры,

классные руководители, медицинский работник
	Февраль

	13. Сдача норм комплекса ГТО: лыжные гонки
	Протоколы
	Учитель физической культуры,

классные руководители, медицинский работник
	Январь-февраль

	14. Сдача норм комплекса ГТО: бег, прыжки в длину с разбега, метание.
	Протоколы
	Учитель физической культуры,

классные руководители, медицинский работник
	Апрель-май

	15. Заседание комиссии по обсуждению результатов сдачи нормативов комплекса ГТО.
	Протокол 
	Совет
	Май 


