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       «Сначала аз да буки ‒ а потом и науки» ‒ в этой пословице заключен глубокий смысл, о котором мы не догадываемся. Как известно, наш сегодняшний алфавит восходит к буквам кириллицы – славянской азбуки, созданной Константином-Философом, в монашестве Кириллом. Легенда повествует, что Бог открыл Философу письмена в момент молитвы. А исторические источники уточняют: перед тем как Константину было божественное откровение, он долго изучал священные языки. Такими языками считались древнееврейский, греческий и латынь. На этих языках существовало Писание. На последних двух велись богослужения. В священных текстах все имело смысл: не только содержание, но и форма записи, даже расположение букв алфавита. И Константин, прекрасно владевший мудростью своего времени (недаром его прозвали Философом!), создал славянскую азбуку по «образу и подобию» священных алфавитов. Вспомним: азбука создавалась им с вполне определенными целями. Он был миссионером и проповедовал христианство среди славян. А чтобы христианские идеи встретили любовь и понимание, Философ «обустроил» славянскую азбуку, как модель мира и как историю праведника и неправедного человека. Аз и буки – две первые буквы кириллицы, из которых сложилось знакомое нам слово «азбука», обозначали двух персонажей, двух действующих лиц. Аз – хороший, рожденный «быть первым», «светлым князем». Буки – плохой, пустой человек, бессмысленное существо. (Отсюда обычай пугать детей Букой.)
[image: C:\Users\Уучитель\Desktop\Кириллица.jpg]Соответственно буквы в кириллице располагались не в строчку и не произвольным столбиком, как мы привыкли записывать алфавит, а в два столбика с определенным числом букв. В правом столбике (слово «правый» происходит от слова «правда») – «хорошие» буквы, связанные с Аз-первым, в левом – «плохие» буквы, «Букины».
 Названия букв кириллицы были, как известно, словами: «веди», «глаголь», «добро», «есть», «живете» и т.д. Из этих слов складывались две истории. Одна повествовала о житии Аз – праведного, стремящегося к истине и достигающего высшей славы и вечной жизни, другая – о жизни Буки – пустого, погрязшего в суете, ставшего вором и мошенником, отщепенцем и еретиком, которого поймали, пытали, бросили в темницу и в конце концов предали лютой смерти. Эти истории представляли собой примеры подобающей и неподобающей жизни, с которыми знакомился школяр, приступая к изучению грамоты. Они звучали как напутствие человеку, выбирающему жизненный путь, призывали учиться, мыслить и любить Слово. Даже в начертании букв правого и левого столбика сказывалась их причастность к судьбе Аз-праведника и Буки-пустого. Буквы правой стороны писались и запоминались легче. У букв левой стороны была сложная, вычурная форма, освоить их было гораздо труднее. Так что все в этой азбуке работало на моральное воспитание: ученик должен был усвоить предложенный ему жизненный урок и языком, и глазами, и руками.
   Со временем буквы утратили свое исконное название: Аз превратился в букву а, а Буки – в букву б (бэ), веди – в в (вэ) и т.д. Начертание букв упростилось, а многие буквы левого столбика и вовсе исчезли из употребления. Азбука перестала быть для нас священными знаками и напутствием в жизнь. Но, может быть, детям интересно будет узнать, почему в старину малышей пугали Букой. И буква, обозначающая личное местоимение, не всегда стояла на последнем месте. В старославянском языке слово «я» звучало как «Аз». И с буквы «Аз» начиналась старославянская азбука. Одной из важнейших фраз была фраза: «Аз есмь человек!» И означала она, что человек сотворен по образу и подобию божьему.
Отличительной чертой наших дней стала погоня за новизной. Новые слова, новые технологии, новые кумиры заполняют наши умы. На этом фоне старые идеи о том, как учиться мудрости у своих предков, начинают вызывать ухмылку, иронию. Наша великая история, мировые достижения умаляются. Мощь веры православной подпадает под печать «устарело!» И то, что в своей работе  я опираюсь на исторический факт создания русской азбуки, на идею просветителя Кирилла, выражает моё убеждение в том, что мудрость надо черпать в наших исторических корнях. Дерево без корня погибнет. Дом без фундамента не устоит. И если относиться к обучению как к основательному строительству здания знаний, то без основ, накопленных человеческой мудростью, зданию знаний не устоять.
  Самый первый шаг в закладке фундамента - это начальная школа, где очень важно прежде всякой науки дать понять, что Человек  - значит, сотворённый по образу и подобию Божию ЧелоВек. «Чело» плюс «Век» -лицо, обращенное в вечность. И это есть каждый он САМ. А также, что не буква важна, а история жизненного пути Аз-первого или Буки пустого человека. Пути, который выбирает он САМ. 
  Быть настоящим учителем -  значит донести до детей истинные знания, научить их всему самому важному, что пригодится в жизни. Быть педагогом труднее. Ведь помимо знаний надо дать детям понимание мира, самих себя, помочь осмыслить жизненные ценности. При этом учителю-педагогу важно  самому быть Человеком, образом и подобием Господа на земле. Господь наделил каждого человека талантами, Он вложил в душу каждого из нас свою любовь, вдохнул в нас жизнь. Поэтому мы смело можем сказать, что душа человека полна вечности, знания и блаженства. А значит, именно Человек должен стать тем, кто может преодолеть все трудности, научить основам жизни, объяснить важное и полюбить. Полюбить так сильно, как любит нас всех Бог. Как отец и мать. Ведь только стремясь к вечным ценностям, можно достичь совершенства. Учителю необходимо стремиться к совершенству. Преподаватель ответственен перед родителями детей за то, чему он учит, как он это делает и с какой целью. 
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Нельзя считать, что современные дети вообще не знают ничего церковного. Они, как правило, видели церковную службу (хотя бы по телевизору), видели святые иконы (хотя бы в репродукциях), знают некоторые церковные слова, слышали о главных церковных праздниках, имеют хотя бы самое общее представление о заповедях Божиих. Поэтому обучение православию должно начинаться с выяснения того, что дети уже знают и понимают. Затем, благодаря урокам, их знания будут расширяться и углубляться. Уроки по православию следует начинать всегда в благоговейной атмосфере, но проходить они должны интересно и радостно для учеников. Для того чтобы каждый урок был интересен для учащихся и побуждал их к самостоятельной работе, весьма полезно применять развивающие, активные методы обучения. К активным методам обучения относятся уроки-обсуждения, маленькие конференции, игровые уроки (викторины, работа по группам), рисование, раскрашивание, работа над праздничными сувенирами, поделками, просмотры видеофильмов, прослушивание церковной музыки, разучивание церковных песнопений и лучших стихотворений на религиозные темы, постановка сцен и спектаклей к праздничным концертам , экскурсии , беседы с новыми людьми и тому подобное. 
 Особенное внимание должно уделяться подготовке к церковным праздникам: Пасхе, Рождеству Христову,  Дню славянской письменности и культуры (память святых равноапостольных Кирилла и Мефодия).
  На факультативах по православию закладываются только основы религиозно-церковных знаний  и прививаются лишь первоначальные навыки церковной жизни.
  Вести факультатив «Азбука веры» я начала очень давно. Это было в 1992 году. Переехав из г. Кирова Калужской области, где в то время ещё не было церквей, в город Дятьково, я впервые вошла в храм. Здесь я почувствовала, что душа моя соединяется с телом. С тех пор , как я повзрослела, меня тревожило чувство раздвоенности и пустоты . Крещёная душа не хотела мириться с пустотой тела и разума и всё куда-то рвалась. Я даже долгое время играла в народном театре, чтобы, видимо, заполнить духовное пространство в себе. А в храме я получила  то, что и сейчас могу назвать только одним словом- ЖИЗНЬ. Появился у меня и духовный отец, который, как истинный священник , не мог не благословить юного педагога на труды просвещения детей в вере. По благословению батюшки всё и заладилось. В самой большой и известной школе района мне разрешили вести православный предмет факультативно. 
 По образцу программ для воскресных школ я составила своё планирование и первые свои 3 выпуска (до ухода в декретные отпуска - у меня трое детей) с удовольствием преподавала основы веры. Свою программу я назвала «Азбука веры». Детям курс нравился. Они с удовольствием изучали Библию, священную историю, церковнославянский алфавит, молитвы. А нравственный смысл евангельских истин воспитывал так, что со временем я стала ставить этот факультатив в расписание понедельника, чтобы в начале недели давать правильный добрый настрой коллективу.        Дети с удовольствием готовились к праздникам. (К сожалению, фото тех лет не сохранились). Несколько выпусков к Рождеству мы инсценировали пьесу  «Вифлеемская звезда». Было также очень интересное представление с вертепом, когда дети доставали фигурки библейских персонажей из большого старинного сундука и рассказывали о Рождестве, постепенно устанавливая каждую фигурку в вертеп, а затем пели тропарь Рождества и колядки. 
Однажды мы с ребятами собрались в поездку в сельский храм, который находился в 8 километрах от города. Это был осенний праздник - Рождество Богородицы. Шла литургия, народу в сельском храме было совсем мало, а дети долго кучкой стояли почему-то у центрального аналоя с праздничной иконой и не отходили от него. Но самое необычное то, что к середине службы пришла ещё одна ученица. Они с бабушкой опоздали на  автобус и пешком через поля добирались до храма.
 После семилетнего перерыва в работе я увидела , что дети –ученики несколько изменились. С волнением я приступила к своему любимому курсу. Но дети по прежнему с интересом относились к темам, которые открывались им в процессе курса. А интернеттехнологии расширили мои педагогические возможности.
С 1 по 4 класс дети имеют возможность на моих уроках получать азбуку веры и человечности. В 5 класс они уходят дружным коллективом. Учителя замечали совестливость и порядочность ребят, желание стоять за правое дело, неконфликтность. Поэтому я считаю, что курс этот очень важный и нужный. И вести его надо начинать с 1 класса. В своей работе я представляю программу первого года обучения. Она рассмотрена и одобрена неоднократно руководством школы, принята родителями на родительских собраниях.
Дети 6,5-7 лет ещё не все умеют читать, и всё же желательно, чтобы у каждого ребёнка была детская Библия, сборник «Азбука» Нины Орловой, «Православная азбука» Елены Екимовой, тетрадь, альбом для рисования.
Темы программы мною взяты самые фундаментальные. Ведь это - начало. Но начинать можно в разном возрасте. Поэтому на практике «Азбука веры» подойдёт для любого начального курса по изучению православной культуры.
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